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CAFE DES PARENTS

Mesdames, Messieurs, chers parents.

Le collège Montjoie poursuit la mise en place de temps de discussion et d'échange ouverts à tous les parents.

Suite au sondage vous proposant deux dates, vous êtes invités à participer à notre « Café des Parents »  le mardi 21
mai 2024 en salle de réunion, sur le thème suivant : La gestion des émotions chez les adolescents.

Pendant 2 heures, les parents présents pourront prendre part à plusieurs ateliers animés par des personnels du
collège afin de réfléchir ensemble à la façon d'aider les adolescents dans ce domaine.

Nous tenterons de répondre aux questions suivantes : Comment les adolescents vivent leurs émotions ? Comment
comprendre les émotions et leur manifestation ? Comment apprendre aux adolescents à les gérer ?

Nous vous attendons nombreuses et nombreux.
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