
 
COURSE CONTRE LA FAIM 

le mercredi 24 mai 2023 

 

Avant les vacances de printemps, tous les élèves ont été sensibilisés au problème de la faim dans le monde 

qui touche plus de 800 millions de personnes. Ils ont pu se rendre compte de l’importance du combat 

d’Organisations Non Gouvernementales (ONG) comme Action Contre la Faim (ACF) pour lutter contre 

ce fléau de la sous-nutrition. 

 

Nous proposons maintenant aux élèves de devenir sensibilisateurs et sensibilisatrices à leur tour : 

nous leur rappelons que c’est à eux de trouver dans leur entourage un maximum de personnes 

(famille, voisin.e.s, ami.e.s, commerçant.e.s du quartier) pour les parrainer, en leur parlant de ce qu’ils 

ont vu et compris pendant la séance de sensibilisation. 

Cette recherche de parrainages ne peut se faire qu’à l’aide du livret solidaire car il contient, entre autres, le 

tableau de parrainage à compléter et les coupons à donner aux sponsors, preuve de leur promesse de don. 

Destiné aux enfants mais aussi aux personnes qui parrainent les élèves, le livret solidaire contient de plus, 

des informations sur Action contre la Faim, la Course contre la Faim, l’utilisation du don et la déduction fiscale 

à laquelle il donne droit (pour tout don supérieur ou égal à 8  euros).  

 

Dans un délai de trois semaines après la course, les élèves devront retourner voir leur(s) parrain(s) 

afin de collecter les dons promis. Les dons récoltés seront à rapporter au collège, au professeur 

principal, pour le lundi 19 juin. L'établissement se charge de reverser la somme globale au siège d'ACF.  

 

Vous pouvez vous-aussi, en tant que parents soutenir cette action solidaire en encourageant et en 

aidant votre enfant dans sa recherche de sponsors. 

Mercredi 24 mai,  tous les élèves iront courir sur le stade en face du collège.  

La course a lieu sur le temps scolaire donc tous les élèves doivent être présents toute la matinée, quelque soit 

leur emploi du temps. Mais il n’y a pas d’obligation à courir. Chaque élève va à son rythme et fait le nombre de 

kilomètres qu’il peut. Il peut même marcher.  

Un sachet d’aliment médicament ne coûte que 27 centimes. Chaque participation 

est donc très importante L’année dernière, lors de notre précédente course 

contre la faim au collège, nous avons récolté presque 5 200 €.  

Cette année, dans toute la France, presque 200 000 élèves vont courir pour ACF et c’est la somme des 

petits gestes qui permet un grand mouvement de solidarité.  

Si vous voulez nous aider dans l’encadrement de cette matinée exceptionnelle, nous prenons toutes les 

bonnes volontés. Signalez-vous alors en vie scolaire par l’intermédiaire du carnet de liaison de votre enfant. 

Nous vous remercions d’avance de l’attention que vous porterez à ce projet et comptons sur votre soutien! 


