
                  COURSE CONTRE LA FAIM 

                     le mercredi 24 mai 2023 
 

Le mercredi 24 mai 2023, notre établissement participera à la 26e édition de LA COURSE 

CONTRE LA FAIM, organisée par l’Organisation Non Gouvernementale (ONG) Action contre la 

Faim (ACF). Chaque année, LA COURSE CONTRE LA FAIM sensibilise les jeunes au problème 

de la sous-nutrition dans le monde, puis les mobilise contre ce fléau. Elle leur permet de 

s’impliquer concrètement dans une action de solidarité et leur prouve que chacun peut agir à 

son niveau, quel que soit son âge.  

Cette année encore, plus de 1 300 établissements scolaires, en France et à l’étranger, participeront à 

ce projet citoyen, solidaire et sportif qui s’articule autour de 2 temps forts : 

 
 Mardi 11 et jeudi 13 avril 2023 : les séances de sensibilisation 

Pour expliquer aux élèves le problème de la sous-nutrition dans le monde, des séances de 

sensibilisation vont être assurées, au sein de notre collège. Elles sont assurées par des membres de 

l’association et sont l’occasion d’échanges avec les élèves. À l’issue de cette séance, l’intervenant.e 

distribuera un livret solidaire par élève. Cela leur permettra de partir à la recherche de 

parrainages auprès de leur entourage : parents, oncles et tantes, voisin.e.s, ami.e.s, 

commerçant.e.s de votre quartier. Les personnes qui accepteront de les parrainer leur promettront un 

don par kilomètre parcouru le jour de la course (0,50€,1€, 2€, 3€). Elles s’engagent ainsi à multiplier 

leur promesse de don par le nombre de kilomètres comptabilisés le jour de la course.   

 
 Mercredi 24 mai 2023, durant la matinée : la course 

Chaque élève court à son rythme. Pratiquer la course ou la marche à pied, cela n’a 

pas d’importance ; le but est de faire de son mieux pour soutenir les projets d’ACF. 

Dans les 15 jours suivant la course, l’élève collecte les dons promis auprès de 

ses sponsors.  

 

Cette année, les fonds récoltés par les élèves financeront les projets et 

aideront à faire reculer la faim, notamment au Cameroun. 

 
Nous vous remercions d’avance de l’attention que vous porterez à ce projet et comptons sur votre 

soutien! Pour que cette course soit un réel succès, vous pourrez nous aider en encourageant 

votre enfant dans sa recherche de sponsors et en nous soutenant dans l’organisation de cette 

course.   

 

Pour aller plus loin : https://www.actioncontrelafaim.org/nous-decouvrir/ 

https://www.actioncontrelafaim.org/nous-decouvrir/

